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Viestinnan vaikuttavuus
— VVoidaanko viestinnalla vahentaa
puunpolton paastoja?

Maria Myllynen, va. ilmansuojeluyksikon paallikko HSY
@MyllynenMaria



Pienhiukkasia
puunpoltosta

Suomen PM, .-pienhiukkasten paastot 1990-2017 (1000 ton/a)
RWC = puun pienpoltto
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PM2.5-pitoisuudet
puunpoltosta 2030

Finnish Environment Institute SYKENille-Veikko Paunu
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lImansuojelusuunnitelmissa ja —ohjelmissa
toimenpiteina puunpolttoviestintaa

« Toimenpiteita puunpolton haittojen vahentamiseksi, pienhiukkaset ja B(a)p pientaloalueilla
« Helsingin ilmansuojelusuunnitelma ilmanlaadun parantamiseksi 2017-2024
— 10 karkitoimenpiteesta yksi puunpolttoviestintaa: Edistetdan tulisijojen puhtaampia kayttdtapoja
viestinnan keinoin
« Kansallinen ilmansuojeluohjelma 2030
|. Viestintda ja tiedotusta kansalaisille ja muille toimijoille
II. Vahennetaddn saastuttavien puukiukaiden haittoja
lll. Tehostetaan savuhaittojen ehkaisya

NAIN PARANNAMME YHDESSA ILMANLAATUA




Opastusta taitavaan tulisijan kayttoon
- Paljonko sinun paastosi vahenisivat?

SAUNG
HIUKKASEN
PUHTAAMMIN
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https://www.youtube.com/watch?v=RrcPUG19OtE

Paljonko kayttotavat vaikuttavat
paastoihin?

 Huonon polton paastot ovat 12-kertaisia
hyvaan polttoon verrattuna

« Samalla puukiukaalla 6-kertaiset paastot
polttotavasta riippuen

* Vanhoissa saunankiukaissa syntyy jopa
20-kertainen maara pienhiukkaspaastoja
uusiin verrattuna.

el HoY 19.8.2020

ENJOY. YOUR
SAUNA WITH
LOWER EMISSIONS




Mihin halutaan vaikuttaa puunpolttoviestinnalla?

e Pitoisuudet .
Paastot ‘ Terve shaltatm
é PM2.5, PAH, BC y

Pitoisuudet alle
tavoite- ja
ohjearvojen

Paastot
vahenevat

Terveyshaitat

Tavoite . .
vahenevat

Haittakustannukset
Mittaukset Altistuminen
Kyselyt

Paastoarvio
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Tietoisuus haitoista on vahaista

* Reilut 20% asukkaista pitaa puunpolton savuja
suurena tai kohtalaisena riskina ihmisen terveydelle
Suomessa.

« Naapuritalojen savut eivat hairitse pientaloasukkaita.
— 10-12% asukkaista kokee hairitsevina pk-seudulla |
 Omia savuja el koeta terveys- tai viihtyisyys-
haittana
— vain 2% kokee haittana pk-seudulla

Lahde: Ung-Lanki & Lanki 2013, Ohtonen ym. 2020, Kaski ym. 2016

S HSY 19.8.2020



Miten viestinnalla voi vaikuttaa
- kayttotapoihin?

Informaatiokampanjoilla voi vahentaa huonon polton
paastoja 5 — 50 %.
— Viestinnan on oltava saanndllista, jotta vaikutus olisi jatkuva.
— Kustannustehokasta mutta vaikuttavuus alhainen.

P&aastdjen vaheneminen vaikuttaa terveyteen

— Vahentaa suoraan oman perheen ja lahialueen asukkaiden
altistumista polttoperaisille hiukkasille.

— Vahentaa pienten lasten ja iakkaiden hengitystie- ja
sydanoireita.

Suomen tasolla vahentaa vaestoaltistusta 0,1-1 %

Lahde: Suoheimo ym. 2015, 1ISO2030, Savolahti ym. 2015
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Saannollinen viestinta vahentaa
huonon polton paastoja.



Huonoa polttoa kannattaa

vahentaa

Huonossa poltossa tyypillisia kayttajan virheita:

« vaaranlainen tulipesan taytto ja sytytys,

+ lilan alhainen palamisilman saanti ja
* huonolaatuisen polttoaineen kaytto.

Kayttgjista 15% aiheuttaa 50% huonosta

puunpoltosta

Taulukko 2. Arvio huonon polton osuudeksi tulisijojen kayttajilla

Kiyttiijaprofiilit Kiiyttiijien Huonon polton
osuus 0sSuus
Hyva kaytto 55 % 0 %
Kohtalainen kaytto 30 % 10 %
Huono kaytto 15 % 50 %
Huonon polton osuus vhteensa 10.5%
4t HSY 19.8.2020
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Eri polttotavoilla
jopa 6x erot

; 3 Al
Ollaan mitattu samalla kiukaalla jepa
kuusinkertaisia eroja pienhiukkaspaastoissa.
P o) 316/505

LISAA VIDEOITA

& 2 :
nsy Sauno hiukkasen puhtaammin
Pienhiukkaspitoisuus
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kerrallaan ja palamisilma ei riita

LISAA VIDEOITA '

polttamaan niita savukaasuja pois.
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Lahde: Sauno hiukkasen puhtaammin —video, HSY ym. 2019.
Savolahti ym. 2015.
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Tiedon jakamista val vaikuttamista? THL: Puunpoltto vaarantaz

: : - . ‘e : terveytesi - 400 kuolemaa
- Nain vaikutetaan ihmisten kayttaytymiseen inostan e
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https://www.bi.team/wp-content/uploads/2015/07/MINDSPACE.pdf

PaAviestit

apit kuivina o Polta vain kuivaa ja|: Uusi tulisija vanhaa
puuvajassa ~ puhdasta puuta |- o I vahapaastoisempi




Puuvaja pitaa polttopuut kuivina
ja vahentaa paastoja

Mittari s s www.poltapuhtaasti.fi

Videot naki
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Polttopuut kuiviksi

Varasto-
tilaa
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Sdilyta puut kuivina

Kuivasta puusta saat enemman Iampo3a kuin kosteasta puusta,
sill4 poltettaessa kosteaa puuta energiaa hukkuu veden haihduttamiseen.

& Ala sdilyts puita talon seinustalla. Ne ovat paloriski.

Urbaanin puuvajan piirustukset omatoimirakentajalle

Suunnittelija: Jaakko Vierti6, arkkitehtiopiskelija, Aalto-yliopisto
Julkaistu: kevat 2017

19.8. 2020 HSY Am 63 W-..:;-_“ Eoy—zlotg www.urbaanipuuvaja.fi




Lahde: Tulisijojen kaytto
paakaupunkiseudulla vuonna
2018, Ohtonen ym. HSY 2020




Sauno hiukkasen puhtaammin

Tyhjenna vanhat tuhkat pois.

Ala polta mitaan roskia.

Polta kuivaa puuta. Ala markaa.

Sytyta nopeasti.

Alussa pienia ja kuivia puita. Kasvata kokoa loppua
kohti. Lisaa uudet puut vasta, kun liekki hiipuu.
Polta useassa erassa. Ala lataa pesaa tayteen.

Hyva palaminen tarvitsee riittavasti ilmaa. Saada
IImaa kiukaan kaytt6ohjeen mukaisesti.

Muista saanndllinen nuohous. FyeSEeEErRIE

Esite: 85 000 kpl
Poltapuhtaasti.fi:

L5 Hey >14 000 kavijaa




i tavihje tai kuva @) Alypaa ) Akkilahdot () Tydpaikat g TV-ohjelmat “

Viestintakampanjat tavoittavat ja
vaikuttavat

. . . . Lammitatko
. yrbaanl puuvaja — ja Kiuas- hanke B auras|loilin?
tav0|tt|yat n0|_n 650 000 _suomalmgta i
* Urbaani puuvaja-kampanjasta kuuli 6 % = \e )
asukkaista ja heista.
— 27 % paransi puunpolttotapojaan ja 19 % sai
tietoa paremmista puun sailytystavoista

Haluatko saunoa terveellisemmin?

— 22 % rakensi tai rakentaa puuvaraston. Kiinniti huomio 5 asiaan

* Pysyvia muutoksia puunpolttoviestinnan
ansiosta
— Jatteen poltto tulisijoissa vahentynyt: 60 % ->
42%

— Puun séilytys parantunut: puuvarastot 36% > 53%
0:01 .-L 2arinyksiss

Lahde: HSY kuluttajakysely 2014, Ohtonen ym. 2020 RO b5 PISHIEIRIER

Sl Hoy 19.8.2020

Mikaan ei voita puusaunan loylyjad, mutta varmistathan, ettd lammitat
saunan oikein. Puunpolton paastot ovat haitallisia terveydelle.



lImansaasteiden haittakustannukset
esimerkki viestintakampanjoiden terveyshyodyista

Keskikokoisessa kunnassa infokampanja tulisijan oikeaoppisesta kaytosta. =] - =
Kampanja vahentaa pienhiukkaspaastoja 3 t/v. Kuntalaisten puun kaytosta: SAUNO HIUKKASEN

PUHTAAMMIN
» Kohti véritdnts savua »

— 80 % taajamien asuintaloissa =2,4t
— 10 % haja-asutusalueella asuintaloissa =0, 3t
— 10 % vapaa-ajan asunnoissa =0, 3t

Toimenpiteen rahalliset terveyshyodyt olisivat keskimaaraisen IHKU:n kertoimien ja e
arvion mukaan: Wt il
- 2,4t*70000€/t+0,3t*8700€/t+0,3t*5500€/t=172 260 €/vuosi. |

— Vastaava hy0ty saadaan joka vuosi niin kauan kuin toimenpiteen vaikutus kestaa.
Oletus: kampanja maksaa 20 000 € ja vaikutus sailyy, kun toistuu kolmen vuoden valein.

» Yksi kampanjaan kaytetty euro tuo rahallisia terveyshyodtyja noin 26 euron edesta |

pppppppppppppppp

Lahde: limansaasteiden haittakustannusmalli: Syke, THL ja FMI
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Viestinnalla vol lisata vaikuttavuutta
- laitekannan paastot

Jos kuluttajat hankkivat vain vahapaastoisia
kattiloita ja varaavia takkoja
« Oletus energiamerkinta v. 2020/22

« Paastot vahentyneet vuonna 2030
pienhiukkaset 2 % ja musta hiili 3 %

Jos kuluttajat hankkivat vain vahapaastoisia kiukaita
* Oletus paastokertoimet 50 % pienempia

« Paastot vahentyneet vuonna 2030
pienhiukkaset 7 % ja musta hiili 18 %

« Saunan kiukaiden modernisointi vahentaisi vaestoaltistusta 2%

R
[ ,. | i .[@,}.‘ &

¥%.

Lahde: Savolahti ym. 2015. Syke selvitys 2/2/2015 — 5
Saunan kiukaiden modernisointi tehokasta

=z HSY 19.8.2020 paastdjen ja altistumisen vahentamiseksi



Huonoon polttoon voidaan vaikuttaa
viestimalla viela siita, etta...

« Mita tulisijassa saa polttaa?

— 40 % pks-asukkaista, tiesi ettei pahveja ja maitotdlkkeja saa polttaa takassa

lImanvaihtoa saatamalla voit parantaa palamista
— 49% pks-asukkaista ei sdatanyt lainkaan ilmanvaihtoa, kun sytytti takan

Paalta sytyttaminen vahentaa paastoja
— 36% pk-seudun asukkaista sytyttaa tulisijan paalta

Tulisijojen savut aiheuttavat terveyshaittoja

— Naapuritalojen savut hairitsevat 12%, mutta suurinta osaa eivat (86 %)

— Terveyshaittoja naapuritalojen savuista kokee noin 2%.

Polttopuut sailyvat kuivana puuvajassa
— Puuvarasto 53 %:lla. Peitetty pino 32%, loput autotallissa tai raystaan alla

Lahde: Kaski ym. 2016. HSY ja Ohtonen 2020

HSY 19.8.2020



Nain valtat puunpolton haitat

« Kayta kuivaa ja puhdasta puuta

Ala polta jatteita tai kierratyskelpoista
materiaalia.

Valta kitupolttoa.

Opettele saan vaikutus savun
kayttaytymiseen. Katso tuulen suunta
ennen sytyttamista.

- Ala savusta naapureitasi.
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