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"About the beginning of June
in every year ... A sensation of
heat and fullness is
experienced in the eyes ....”

Bostock 1819

Siitepolyseurannan perinteiset
ja uudet menetelmadt

Annika Saarto
8.5.2019
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Kalkutan vankilasta kerdittyjd itidité vuonna 1872 (Cunningham,
1873).

Aerobiologia on orgaanisia, passiivisesti iimassa leviavia
hiukkasia koskeva tutkimus (bakteerit, virukset, alkueldimet,
itiot, pienenpienet hyonteiset, siitepdlyhiukkaset...)

Aerobiologinen tutkimus liittyy usein allergologiaan. SiitepOly
on tarkein ulkoilman allergeenien lahde.

Entisaikaan ajateltiin, etta tuuli toi joskus sairauksia ihmisille,
eldimille ja sadolle. Hippokrates (n. 460 — c. 370 eaa)
havaitsi kuumetauteja syntyvat laajamittaisesti, kun ihmiset
hengittivat vinamielista ilmaa.

Hengityskokeet osoittivat 1800-luvulla, etta siitepoly
aiheuttaa heinanuhaa. Itididen allergeenisuus havaittiin
1900-luvulla.

Asthmasta, allergisesta nuhasta ja allergisesta
sidekalvontulehduksesta karsii 5-30 % teollisuusmaiden
vaestosta.
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Kolmepoorisia koivun siitepdlyhiukkasia pyyhkdisyelektronimikroskoopilla
kuvattuna. © Turun yliopiston biodiversiteettiyksikké / Kari Kaunisto.

Slitepolyseuranta

= Aloitettiin Suomessa vuonna 1974 (Turku ja Kevo)
osana Suomen akatemian projektia. Seuranta on
jatkunut keskeytyksetta siita lahtien ja laajentunut
uusille paikkakunnille. Talla hetkella seurantaa
tendaan yhdeksalla paikkakunnalla ympari Suomen —
Turussa ympari vuoden, muualla siitepdlykauden
ajan.

= Menetelméa on sailynyt samana lapi vuosikymmenten
ja on kaytossa myos muualla maailmassa.

= Siitepoélytiedotus aloitettiin vuonna 1976.

= Allergologian ja siitepélytiedotuksen lisaksi
siitepblyaineistoa on kaytetty mm.
IImastonmuutostutkimuksessa
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LisiETs

128K 348K 90.72%  OmO05s

Koivun siitepély-
Koivun siitepdlymddrdt huippu Helsingissd
Helsingissd jyrkkédn 26.-27.4.

nousuun 24.4.

Lepdin siitepdly-huippu
Helsingissd 7.4.

Kdynnit www.norkko.fi -sivustolla 27.3.-5.5.20189.

Kaikkia siitepdlyja seurataan, mutta vain
allergian kannalta olennaisimmista
tiedotetaan: pahkinapensas, leppéa, koivu,
hein&, pujo, tuoksukki

Tasot: ei siitepOlya — vahan —
kohtalaisesti — runsaasti — erittain
runsaasti. Raja-arvot riippuvat
siitepOlytyypista.

Tiedotteet tiistaisin ja perjantaisin

Omien tiedotussivujen lisaksi tiedotteita
julkaistaan asiakkaiden kanavissa (mm.
YLE, Foreca)
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Siitepahyn madrd ilmassa voorokauden keskiarvoina. Ennuste perustuu mittaustulosten ja siaermustaiden P . .
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SILAM model forecast: birch pollen =
8MAY2018

(F/m3) 9620
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Siitepolymallit apuna

laskeutuminen)
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Taustalla tieto fenologiasta eli kukintaan vaadittavat
lamposummat seka taksonin esiintymisalueesta
Euroopassa -> tuotos, polytys, kulkeutuminen,

= Sen jalkeen kun siitepdly on vapautunut ilmaan, loppu
on pitkalti meteorologian varassa.
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lImatieteen laitoksella kehitetty SILAM-siitepdlymalli.

500 1000 B0OC

Editointindkymd Turun aerobiologien kéyttdmdssd,
lImatieteen laitoksen kehittdmdsséd SmartMet-
ohjelmassa.
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Ulkoilman allergeenimittaukset

e ELISA-menetelma: perustuu vasta-aineen ja antigeenin
sitoutumiseen

e Liian hidas paivittaiseen tiedottamiseen
* Siitepdlyn ja allergeenin maara korreloi melko hyvin

DNA-menetelmat
¢ PCR + sekvenointi
* Bengtskar 2017

Lidarit, droonit

* |L:n akatemiahanke (Giannakaki, Komppula) 2017-21:
Siitepolyjen reaaliaikainen havainnointi
kaukokartoitusmenetelmilla

Automaattiset siitepdlytunnistuslaitteet

* muotojen tunnistaminen valon siroamista hyodyntaen seka
laserilla tuotetun fluoresenssin analyysi

e Testissa useissa Euroopan maissa, myos Suomessa. Online-
testisivusto avautumassa.

Automaattinen siitepélyseurantalaite Plair Rapid-E. Kalibrointitestausta O | reseur ant a oo N .
Kumpulan kampuksella. © Pilvi Siliamo TURUN YLIOPISTO | Biodiversiteetti



Unelma:
fenologiaseuranta-
verkosto

= Crowd sourcing
= Allergiakasvien kukinnan vaiheet

= Tarkentaisi siitep6lytiedotusta etenkin kukinnan
alkaessa

Koivun norkkoja. © Kai Saarto.
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