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Paakirjoitus

Taas valkeata joulua...

Joulukuun alkua vietetaan Suomessa tyypillisesti pakkassaalla ja nain kavi
tanakin vuonna - lumi ja pakkanen tulivat kdymaan myds Helsinkiin juuri sopi-
vasti juhlavuoden itsenaisyyspaivaksi. Syksy on ollut leuto ja poikkeuksellisen
sateinen koko Suomessa: etelarannikolla sademaarat ovat olleet jopa yli puo-
litoistakertaisia tavanomaiseen tilanteeseen nahden. Taytyy vain toivoa etta
joulun aikaan mennaan pakkasen puolelle ja saamme lunta, muuten valkeita
jouluja voi tulla ikava.

Sateisuuden lisdantyminen on toki pitkaaikainen trendi ilmastonmuutoksen
myota. Bonnin ilmastokokouksessa marraskuussa ei valitettavasti saatu aikai-
seksi vield paatoksia Pariisin ilmastosopimuksen toimeenpanosta, mutta ko-
kouksessa tehtiin paljon tyota sen valmisteluksi ja toivottavasti ensi vuoden
kokouksessa tehdaan jo paatoksidakin. Syyrian myota Pariisin sopimukses-
sa ovat mukana kaikki maailman maat ja Yhdysvallatkin paasee lahtemaan
sopimuksesta aikaisintaan 2020. Kahdessa vuodessa ehtii kuitenkin tapahtua
paljon.

Suomen historia on ollut paljon esilla itsendistymisen juhlavuonna, mutta
tassa lehdessa saamme myds katsauksen ilmansuojelun historian alku-
vaiheisiin Suomessa. Tyoterveyslaitos ja WHO olivat merkittavassa roolissa
alan alkuvaiheissa, mutta keskeisinta tuntuu olleen kokonaisvaltaisen tervey-
den kasityksen kehittyminen sekd asenneilmapiirin muuttuminen ympariston-
suojeluun.

Terveytta kasittelee myds ISY:n stipendin tana vuonna Pro Gradu -tutkielmas-
taan saanut Heli Lehtomaki pienhiukkasten tautitaakkaa arvioivassa artikke-

hahmottaminen ja juuri tahan han keskittyi tyéssaan.

Valokeilassa on talla kertaa VTT:n liikenteen energiankayton tutkimuspro-
fessori Nils-Olof Nylund, joka kertoo ajatuksiaan alan murroskohdista seka
tulevaisuudennakymista. ISY:n Pohjois-Italian matkalla vierailtiin seka kiin-
nostavissa paikallisissa alan kohteissa etta vierailtiin viinitilalla ja matkakerto-
muksen kautta padasemme kurkistamaan millaista matkalla oli.

Johanna Kare-Haavisto
paatoimittaja

/a/ [/zeaaq ceeellee reeolla
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PIENHIUKKASTEN TAUTITAAKKA-
ARVIOIDEN LUGTETTAVUUS -

Merkitysta kuolleisuuteen vaikeinta arvioida

Ulkoilman pienhiukka-
set (PM, ) ovat tirkein
ympdristariskitekijd niin
Suomessa kuin myés
maailmanlaajuisesti.
Pienhiukkasten terveys-
vaikutusten arviointiin
liittyy useita epdvar-
muustekijoitd ja terveys-
haittojen suuruudessa
onkin merkittdvid eroja
eri arviointien viililld. Heli
Lehtomaen Pro gradu
-tutkielmassa tarkastel-
laan eri epdvarmuus-
tekijoiden vaikutuksia
pienhiukkasten terveys-
haittojen arviointiin.

14

Epavarmuuksien arvi-
ointi auttaa hahmotta-
maan riskien merkitysta
paatoksenteolle seka
loytamaan keinoja nii-
den vahentamiseen.

Riskitekijoiden terveysvaikutusten arviointia tarvitaan erityisesti paatoksenteon tueksi. Vaiku-
tusarviointi auttaa luokittelemaan riskeja ja priorisoimaan toimenpiteita. Vaikutuksia arvioitaessa
tautitaakkamenetelma mahdollistaa vakavuudeltaan ja kestoltaan erilaisten terveysvaikutusten
vertailun. Kun haitat arvioidaan kadyttden samaa yksikkdd, myds eri riskitekijoiden vertailu mah-
dollistuu. Tautitaakan yksikkona kaytetaan haittapainotettuja elinvuosia (DALY), jossa yhdistyvat
sairauden vuoksi menetetyt terveet elinvuodet (YLD) ja ennenaikaisen kuoleman vuoksi menete-
tyt elinvuodet (YLL).

Terveyshaittojen tunnistaminen ja arviointi

Ilmansaasteiden terveyshaittoja Suomessa arvioitiin Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella (THL)
2015-2016 toteutetussa Ilmansaasteiden terveysvaikutukset (ISTE) -hankkeessa. Hankkeessa
arviointiin 14 ilmansaasteen terveyshaitat (Hanninen ym. 2016). Yhteensa ilmansaasteiden
arvioitiin aiheuttavan 28 000 DALYa vuoden 2013 altistustilanteessa (Lehtomé&ki ym. 2016). Il-
mansaasteiden tautitaakasta suurin osa liittyy pienhiukkasaltistukseen (64 %).

Terveysvaikutusten arviointiin sisaltyy monia epavarmuuksia. Niiden arviointia vaikeuttaa se, etta
epavarmuudet voivat olla peraisin useista eri lahteista. Epavarmuuksien arviointi on kuitenkin
tarkeaa, silla se auttaa hahmottamaan riskien suuruusluokkaa ja mahdollistaa epavarmuuksien
huomioimisen paatdksenteossa seka auttaa mahdollisesti l6ytamaan keinoja niiden vahentami-
seen. Lehtomaki (2017) arvioi maarallisesti pienhiukkasten tautitaakka-arviossa esiintyvien valit-
tujen epavarmuustekijdiden suuruudet.

Epavarmuudet voidaan luokitella monin eri tavoin. Yhdysvaltain ympéristénsuojeluvirasto (EPA)
on kayttanyt luokittelua parametrisiin, malli- ja skenaarioepdvarmuuksiin (US EPA, 1992). Tassa
tydssa keskitytdaan parametrisiin ja malliepavarmuuksiin. Parametriset epavarmuudet ovat va-
kiintuneemmin maariteltyja ja melko helposti laskettavissa. Esimerkiksi epidemiologiset tut-
kimukset raportoivat rutiininomaisesti pitoisuus-vastesuhteiden luottamusvalit, joita voidaan
hyodyntaa laskennassa. Altistuksen arvioinnin osalta kaytanto ei ole lainkaan yhta vakiintunut.
Malliin liittyvien epavarmuuksien arviointi on haasteellisempaa. Tassa tydssa niita arvioitiin ver-
tailemalla vaihtoehtoisia mallivalintoja.

Epavarmuudet suhteutettiin toisiinsa hyodyntaen ISTE-hankkeessa kaytettyja mallivalintoja re-
ferenssipisteina. Tarkemmin metodit on kuvattu Lehtomaki 2017 ja altistumisen arviointia on
kasitelty Korhonen ym. 2016 & 2017.

Epavarmuuksien vaikutus tautitaakkaan

Suurimmat epdvarmuudet liittyivat huomioitaviin kuolinsyihin (79 %), riskisuhteen epavarmuuk-
siin (-25-23 %) sekd annos-vaste funktion muotoon (-23 %) (kuva 1). Altistumisen arviointiin
liittyvista maantieteellisen edustavuuden haasteista huolimatta altistumisen arviointiin liittyva
epavarmuus oli suhteellisen pieni ndihin verrattuna (-10-10 %). Suhteessa pienhiukkasten tauti-
taakan keskiestimaattiin (20 800 DALY) epdvarmuuksista aiheutuvat minimi ja maksimiestimaatit
olivat 13 600 DALY ja 42 700 DALY.
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Kuva 1. Mééritettyjen epdvarmuuksien suuruudet suhteessa refe-
renssipisteend oleviin ISTE-hankkeessa kdytettyihin mallivalintoihin
(0 %, oranssit vinoneliét).

Ennenaikainen kuolleisuus on pienhiukkasten tautitaakan
suurin osatekija. Sen arvioiminen maarittaa pitkalle ter-
veysvaikutusten suuruuden. Tassa tydssa tutkituista epa-
varmuuksista suurimmat Lliittyivatkin juuri kuolleisuuden
arviointiin (kuva 2). ISTE-hankkeessa arvioitiin PM, . kuol-
leisuus kayttamalla WHO:n HRAPIE tyoryhman suositusta
luonnollisen kuolleisuuden riskisuhteelle (RR: 1,062 per
10 pg/md (95 % CI 1,040; 1,083) mutta soveltamalla riskisuh-
detta vain syy-spesifisille terveysvasteille: sydan- ja verisuo-
nisairaudet, keuhkosydpa seka hengityselinsairaudet.

Nain arvioituna kuolleisuudesta aiheutuva tautitaakka oli
17 900 DALY/a. Tautitaakka kasvoi 36 %, kun kyseiseen lu-
kuun verrattiin syy-spesifisia riskisuhteita Pope ym., 2002
tutkimuksesta kayttden laskettua kuolleisuutta sydan- ja
keuhkosairauksille (RR: 1,0077 per 1 pg/m?® (95 % CI 1,0020;
1,0132) seka keuhkosyovalle (RR: 1,012 per 1 ug/m? (95 % ClI
1,004; 1,020). Suurin ero kuolleisuuden arvioinnissa aiheutui
kuitenkin kun oletetaan pienhiukkasten korreloivan luonnol-
lisen kokonaiskuolleisuuden kanssa, jolloin kuolleisuusarvio
kasvaisi 79 %.

Annosvaste-suhteen muodolla voi myds olla huomattavia vai-
kutuksia tautitaakka-arvion suuruuteen. Yleisesti Euroopas-
sa kaytetty log-lineaarinen annos-vaste suhde ei juuri eroa
lineaarisesta matalilla altistustasoilla (<50 pg/m?), mutta
eroaa selkedsti viimeisimmissa globaaleissa tautitaakka-
arvioissa kaytetysta epalineaarisesta integrated exposure re-
sponse (IER) -funktiosta (Burnett ym. 2014) (kuva 3, sivu 6).
IER-funktiossa kaytetdaan leikkauspistetta, jonka alapuolella
riski asetetaan nollaksi. GBD 2013 -tutkimuksessa leikkaus-
piste arvioitiin tasolle 5,8-8,8 pg/m®. Tassa tyGssa kaytettiin
IER-funktiota iskeemiselle sydantaudille kayttden 6 pg/m?®
leikkauspistetta, mika johti -23 % eroon log-lineaarisella an-
nosvastefunktiolla arvioituun luonnolliseen kuolleisuuteen
verrattuna. Viimeisimmassa globaalissa tautitaakka-arviossa
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(Gakidou ym. 2017) leikkaus-
pistetta oli tosin muutettu hie-
man alhaisemmaksi 2,4-5,9
pg/m?®, mikd kasvattaa arviota
alhaisilla altistustasoilla

30% 60%

Terveyshaittojen arvioinnissa

kaytetaan riskisuhteita, jotka
kertovat kuinka paljon riski tiettyyn terveysvasteeseen kasvaa
altistuksen kasvaessa. Riskisuhteille yleisesti raportoidaan
95 % luottamusvalit. Kun luottamusvalit huomioitiin lasken-
nassa, alempi estimaatti aiheutti -25 % muutoksen kun taas
ylempi estimaatti olisi kasvattanut arviota 23 %.

Viestdpainotettu pienhiukkasaltistus oli 6,8 ug/m?® (95 % ClI
6,1-7,5) Suomessa vuonna 2013 (Korhonen ym. 2015, 2016).
Luottamusvalien huomioinen laskennassa toi -10 % ja 10 %
erot tautitaakka-arvioon. Vaestoaltistuksen todennakdisyys-
jakauman (sd 1,6 ug/m?® huomioiminen kasvatti tautitaakkaa
vain hieman (4,1 %).

Sydian- ja
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Kuva 2. Kolme eri metodia kuolleisuuden arviointiin. Metodi A
esittdd kuolleisuuden, joka on médritetty kdyttden Pope ym. 2002
syys-spesifisid riskisuhteita. Metodeissa B ja C on kdytetty Her-
oux ym. 2015 annos-vaste funktiota luonnolliselle kuolleisuudelle.
Metodissa C kuolleisuus on laskettu huomioiden kaikki luonnollisen
kuolleisuuden syyt kun taas metodi B siséltdd vain erityisesti PM,
altistukseen yhdistetyt terveysvasteet.



Epavarmuustekijat taytyy huomioida

Terveysvaikutusten arviointiin liittyy monia epdavarmuuste-
kijoita, joiden suuruutta voi olla vaikea arvioida. Tassa
tydossa mukana olleista epavarmuustekijoista merkittavim-
mat liittyivat huomioitavien kuolinsyiden rajauksiin, riski-
suhteen ja altistuksen luottamusvaleihin seka annos-vaste
funktion muotoon. Arvioidut epavarmuustekijat pienentai-
sivat pienhiukkasten tautitaakkaa maksimissaan -35 % tai
suurentaisivat sitda 105 %.

Epavarmuuksien arviointi ei poista niitd, mutta mah-
dollistaa niiden huomioimisen paatoksenteossa ja auttaa
kohdentamaan arviointien kehittamisen jarkevasti. Epa-
varmuuksistaan huolimatta terveysvaikutusten arviointi
on valttamatonta vaeston terveyden parantamiseksi. Kun
riskin suurusluokasta on arvio, se auttaa luokittelemaan
riskin ja mahdollisesti kohdentamaan toimenpiteita riskin
pienentamiseksi. Jos riskiarvio puuttuu, voi se aiheuttaa
virheellisen kuvan siita, etta riskia ei ole.
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=g Log-lineaarinen
=——Lineaarinen
1,20
IER
3 1,15
£
a
£
E 1,10
Wi
1,05
1,00 1 T
0 5 10 15 20
PM2.5 |ug m-3)

Kuva 3. Log-lineaarisen, lineaarisen ja epélineaarisen (IER) funk-
tioiden erot suhteellisessa riskissé alhaisilla pitoisuustasoilla. Log-
lineaarinen ja lineaarinen annos-vaste funktio luonnolliselle kuol-
leisuudelle. Epélineaarinen IER-funktio iskeemiselle sydédntaudille.
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ENGLISH ABSTRACT

Uncertainties in the disease burden estimates
of fine particles in Finland

Health impact assessments are many times conducted to support
decision makes. There are though several uncertainties related to
health impact assessments and the results between different as-
sessments can vary substantially. Understanding the uncertainties,
knowing their quantity and reporting them adequately is important
in order to be able to take them into account in decision making and
to be able to reduce them.

Ambient fine particle (PM , ) exposure is one of the leading en-
vironmental risk factors in Finland as well globally. In Finland the
health impacts of 14 air pollutants were calculated in ISTE-project
(2015-2016) using disease burden methods. The largest share
(20,800 DALY, 64%) of the health impacts was associated with
PM , , exposure. Lehtomaki (2017) quantified selected uncertainties

in the PM . disease burden and compared them to find the most
significant ones.

The quantified uncertainties resulted in 13,600 DALY/a and
42,700 DALY/a as a minimum and maximum estimates, respective-
ly. The biggest differences from the quantified uncertainties were
caused by i) the selection of health endpoints; in this case the use of
natural or cause-specific mortality, and ii) the shape of the concen-
tration-response function.

Even though health impact assessments include several uncer-
tainties it is essential to estimate the health impacts of different risk
factors. When there is an estimate of the health impacts it is pos-
sible to compare the risks and prioritize policy actions.
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Tyoterveyslaitos, WHO
ja ilmansaasteet

Iimansaasteiden tutkimuksen alku Suomessa

Suomessa systemaattisen ilmansaasteiden tutkimuksen katsotaan yleensd alka-
neen Tyoterveyslaitoksen ilmanlaatumittauksista 1960-luvulla. Tutkimukset olivat
osa kehitystd, jonka myétd pienistékin pitoisuuksista epdpuhtauksia muodostui
vakavasti otettava terveysriski. Suomalaisen ilmansaastetutkimuksen alkuvaiheista

ja erityisesti sen kansainvdilisistd yhteyksistd on kuitenkin varsin véhdn tietoa. Tdssd
artikkelissa pyrin valottamaan suomalaisen ilmansaastetutkimuksen alkua kansain-

vilisessd kontekstissa.

Ty'dterveyslaitoksen keskeinen mer-
kitys suomalaisessa ilmansaaste-
tutkimuksessa voi vaikuttaa erikoi-
selta, mutta laajempi historiallinen
tarkastelu paljastaa tydhygienian ja
ymparistohygienian  varsin  laheiset
yhteydet.  Historioitsija Christopher
Sellersin mukaan juuri teollisuushy-
gienian ammattilaiset aloittivat ilman
epapuhtauksien terveysvaikutusten tut-
kimisen Yhdysvalloissa 1940-luvulla.
Kemikaalit ja likaisuus olivat menetta-
neet laakarien silmissa uskottavuuten-
sa tautien aiheuttajina, kun bakteriolo-
giset selitykset syrjayttivat hippokraat-
tisenymparistolaaketieteen 1800-luvul-
la. Tehtaat ja niiden tyontekijat tarjosivat
kuitenkin 1900-luvun alun teollisuushy-
gieenikoille ja insindoreille laborato-
riomaiset olosuhteet kemikaalien ter-
veysvaikutusten tutkimukseen. Ainei-
den suuret pitoisuudet tehdasilmassa
ja tyontekijoiden pitkat altistumisajat
mahdollistivat kvantitatiivisten mittaus-
ten ja kliinisten kokeiden yhdistelman,
jolla taudinaiheuttaja voitiin esittaa
bakteriologisella tasmallisyydella. Te-
ollisuushygienia toisin sanoen palautti
kemiallisten aineiden uskottavuuden
tautien aiheuttajana mahdollistaen
samalla uudenlaisen ulkoilman ter-
veysvaikutusten tutkimuksen (Sellers).

Tyoterveyslaitos oli siis tietyssa mie-
lessa varsin luonnollinen vaihtoehto
ilmansaasteiden tutkimuksen pionee-
riksi. Olihan sen teknillishygieeninen
osasto tutkinut tehtaiden sisdilmaa jo
1940-luvulta l@htien. Tutkimuksen siir-
tyminen sisdilmasta ulkoilmaan ei kui-
tenkaan tapahtunut yhta suoraviivai-
sesti, kuin voisi olettaa. Vaikka taval-
listen ihmisten huoli ilmansaasteiden
terveysvaikutuksista nousi toisen maail-
mansodan jalkeen monissa maissa, mu-
kaan lukien Suomessa, perustui se yha
paaasiassa aistinvaraisiin kokemuksiin
savuista ja pdlyista haittoina. Suomen
ensimmainen ilmansaastumistutkimus

Helsingissa vuonna 1958 tilattiin kiin-
teistolautakunnan toimesta rakennus-
ten likaantumisen ja havupuidenhuonon
kunnon vuoksi, ei terveysvaaran takia.
(Schonach). Raikkaan ja puhtaan ilman
terveellisyytta pidettiin kylla selviona,
mutta likaisen ilman osuutta sairauk-
siin oli vaikea osoittaa.

Sisailmasta ulkoilmaan

Sisdilman myrkkyjen mittaus ei siis
automaattisesti ajanut teollisuushygi-
eenikkoja laajentamaan tutkimuksiaan
myds ulkoilmaan. Suomalaisen ilman-
suojelun historiikissa Risto Lahdes
arvelee Maailman Terveysjarjeston
(WHO) vaikutusta merkittavaksi suo-




malaisen ilmansaastetutkimuksen al-
kamisessa (Lahdes). Lontoon savu-
sumukatastrofeja ja WHO:n ilman-
saastekonferenssia onkin pidetty jon-
kinlaisena alkuna ilmansaasteiden tut-
kimukselle Suomessa. Tapahtumien
lahempi tarkastelu paljastaa Lahdeksen
pohdinnan osittain oikeaksi, mutta tuo
esiin myds kotimaisten ja kansainvalis-
ten tekijdiden vuorovaikutuksen.

I[lmansaasteiden saadessa yha enem-
man huomiota WHO paatti ottaa asiaan
kantaa, ja sen myota Euroopan alue-
toimisto jarjesti Milanossa 1957 en-
simmaisen ilmansaastekonferenssin,
jossa eri maiden edustajat esittelivat il-
mansaasteiden ongelmia ja tutkimusta
maassaan. Suomen edustajana tapah-
tumassa oli Tydterveyslaitoksen ensim-
mainen johtaja Leo Noro. Noron esi-
telmasta voi paatelld, ettei han tuolloin
pitanyt ilmansaasteita erityisen merkit-
tavana huolenaiheena. Eritellessaan eri
ilmansaastumisen lahteita Noro toteaa,
ettei oikeastaan mikaan naista aiheuta
valitonta ongelmaa Suomessa. Teol-
lisuutta ja autoja on verrattain vahan,
kaupungit ovat pienia ja lammitys hoi-
detaan paaasiassa puulla. Puuta pidet-
tiin hiilen rinnalla vahan saastuttava-
na vaihtoehtona. Selluloosatehtaat ai-
heuttavat tosin hajuhaittoja, mutta tata
on Noron mukaan pidetty Suomessa
vain paikkakunnan vaurauden merk-
kina. Lopuksi han kuitenkin toteaa il-
mansaasteisiin puuttumisen tarkeaksi,
jotta voidaan valttaa ne ongelmat, joista
suuremmat valtiot jo nyt karsivat (Noro
1957).

Sama ajatus toistuu Noron Tyoterveys-
laitoksen  hallitukselle  tekemassa
matkakertomuksessa. Konferenssi on
itse asiassa varsin pienessa o0sassa
kertomusta, paahuomion kiinnittyessa
Italian tydlaaketieteen erinomaisuu-
teen Suomeen verrattuna. Lyhyessa
selostuksessa Noro kuitenkin toteaa,
etta terveydellisessa mielessa ilman
saastuminen on Suomessa vahaista,
mutta tulevaisuutta silmalla pitden
olisi hyva ryhtya ennaltaehkaiseviin
toimenpiteisiin. Tata varten han ehdot-
taa monitieteisen asiantuntijapaneelin
perustamista (Noro 1957). Konferens-
sin jalkeen Noro julkaisi yhdessa Arvo
Laamasen kanssa artikkelin Duo-
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-57 ilmansaasteita ei nahty
ongelmana Suomessa ja
sellutehtaiden hajutkin olivat
vaurauden merkki.

decim lehdessa ilmansaastumisesta
Suomessa. Teksti on pitkalti sama
kuin Noron WHO:lle antamassa esi-
telmassa, mutta talla kertaa he myos
esittelevat ilmansaasteiden tutkimuk-
sen metodeja ja tarvittavia laitteistoja.
Kirjoittajat myds kiittavat WHO:ta asian
esille nostamisesta ja luottavat sen joh-
datukseen ongelman ratkaisemisessa
(Noro&Laamanen 1958). Kyseinen ar-
tikkeli on varhaisimpia kannanottoja il-
mansaasteongelman puolesta ja siihen
nahdakseni perustuu myos Lahdeksen
ajatus WHO:n merkityksesta.

Asiaan tarttumisesta huolimatta Noron
asenne kuvastaa ajalle ominaista ajat-
telua ilmansaasteista haittana, joka
muuttuu terveydelle vaaralliseksi vasta
suurina pitoisuuksina. WHO:n konfe-
renssi ei selvastikdan aiheuttanut
suurta muutosta talla saralla. WHO:n
ilmansaastekonferenssi toi ongelman
esille, mutta se eituonut uutta nakokan-
taa ilman saastumisen terveysvaikutuk-
siin, vaan korosti savuhaittojen merki-
tystd tulevaisuudessa. Tulevaisuuden
uhka, johon Noron mielesta piti va-
rautua, oli suurten kaupunkien tilanne,
jossa savu todella haittasi jokapaivaista
elamaa. Tyodterveyslaitos lahti kuiten-
kin kehittamaan ilmansaasteiden tut-
kimusta WHO:n ohjeiden siivittamana
pian konferenssin jalkeen, mutta tahan
voidaan loytdaa myos kotimaisia teki-
joita.

Kansanterveystyo mahdollisti
ilmansaasteiden tutkimuksen

Yksi syy Tyoterveyslaitoksen halukkuu-
teen kasitella ulkoilman saasteita nayt-
taisi loytyvan sen taloudellisesta tilan-
teesta. Kun laitosta perustettiin 1940-
luvun lopulla, sen toiminta oli alun
perin tarkoitus rahoittaa padasiassa te-
ollisuuden lahjoitusten avulla. Perusta-
mistilaisuudessa teollisuusjohtajat oli-
vat hyvin yksimielisia tyontekijdiden
hyvinvoinnin tarkeydesta ja lupasit ra-

hoittaa laitoksen toimintaa. Syysta tai
toisesta rahoitushalut hiipuivat varsin
nopeasti ja Tyoterveyslaitos jai omien
tienestiensa ja valtion avustuksien va-
raan. Yhdistettyna aikakauden infla-
toriseen talouteen tama tarkoitti, etta
laitos oli jatkuvissa talousvaikeuksissa
ja voittoa tuottamatonta tutkimustyota
oli hankala saada tehdyksi. Asiantilan
parantamiseksi Noro ehdotti kuukautta
ennen ilmansaastekonferenssia laitok-
sen johtokunnalle Tydterveyslaitoksen
toimialan virallista laajentamista kan-
santerveydellisiin kysymyksiin. Noron
mukaan tyoterveyden ja kansantervey-
den raja on hailyva ja laitos oli sen jo
ylittanyt esimerkiksi urheilu- ja koulu-
fysiologiassa. Virallinen laajennus hel-
pottaisi varojen saantia kansanterveytta
edistavilta tahoilta ja kohentaisi laitok-
sen taloustilannetta. (TTL 1957)

Ehdotusta seuraavissa keskusteluissa
johtokunta totesi, ettd useimmat kan-
santerveydelliset kysymykset voidaan
itse asiassa tulkita kuuluviksi myos
tyoterveyteen ja nain ollen ottaa lai-
tokseen tutkittaviksi. Ilmansaasteita
ei mainita, mutta ymparistdhygienia
yleisesti todetaan mahdolliseksi toimi-
alaksi. (TTL 1957) Voi olla sattumaa,
etta Tyoterveyslaitos paatti laajentua
kansanterveydellisiin kysymyksiin juuri
ennen, kuin WHO otti ilmansaasteet
agendalleen, mutta joka tapauksessa
se tarjoaa yhden selityksen Noron ha-
lukkuudelle ottaa ilmansaasteet laitok-
sen ohjelmaan.

Johtokunnan tulkintojen taustalla vai-
kutti WHO:n ja Kansainvalisen Tydjar-
jeston uusi maaritelma tyoterveydesta,
jota Noro oli ollut itse tekemassa Ge-
nevessd vuonna 1950. Noro ja hdnen
ulkomaiset kollegansa halusivat eroon
vanhasta kapeasta maaritelmasta,
joka keskittyi paaasiassa ammattitau-
tien ehkaisyyn. Uusi maaritelma laa-
jensi tyoterveyden koskemaan kaik-
kien tyontekijoiden mahdollisimman
korkeaa fyysisen, henkisen ja sosi-
aalisen terveyden edistamista ja
yllapitamista. Tama mahdollisti tut-
kimuksen siirtdmisen myds tydpaikan
ulkopuolelle kdytanndssa mihin tahan-
sa kansanterveydellisiin ja sosiaali-
laaketieteellisiin - kysymyksiin,  silla
nehan vaikuttivat myds tydntekijoiden



terveyteen. WHO:n ja Tyoterveyslaitok-
sen yhteistyolld oli ndin ollen pidem-
malld aikavalilla tarkasteltuna muitakin
merkityksia ilmansaastekysymyksessa
kuin pelkka Milanon konferenssi. Tut-
kimuksen laajentaminen sisdilmasta
ulkoilmaan tarkoitti myds siirtymista
tyoterveydesta kansanterveyteen, mika
vaati perusteltuja muutoksia laitoksen
toimintasuunnitelmaan.

Tutkimuksen uusi suunta

Kauaskantoisin seuraus saattoikin kon-
ferenssin sijaan olla WHO:n suunnitel-
massa ilmansaasteongelman hoita-
miseksi. Muutama kuukausi konferens-
sin jalkeen WHO:n asiantuntijakomitea
julkaisi ilmansaastekysymysta kasit-
televan raportin, joka sisalsi ohjeita
tutkimuksen ja ennaltaehkaisyn kehit-
tamiseksi jasenmaissa. Raportin ylei-
nen savy vastaa Noron linjaa Milanos-
sa. Ilmansaasteiden terveysvaikutuk-
sista pitkalla aikavalilla ei ole raportin
mukaan loydetty pitavia todisteita esi-
merkiksi Yhdysvaltalaisissa syopatut-
kimuksissa. Niin sanotut savusumu-
katastrofit nahdaan kylla vaarallisina
ja ne tulisikin ehkaista vahentamalla
savun maaraa kaupungissa. Rapor-
tin nakemys ei akkiseltaan nayta poik-
keavan niista periaatteista, jotka olivat
johtaneet ilmansaastekeskustelua jo
1800-luvulla. Ongelma oli suurentunut
ja saanut enemman huomiota kuin en-
nen, mutta sen luonne ei ollut muut-
tunut.

WHO:n raportissa voidaan kuitenkin
nahda viitteita uudenlaisesta suh-
tautumisesta.  Vaikka  pienempien
saastemaarien osuudesta sairauksien
syntymiseen ei ollut todisteita, niiden
todettiin kuitenkin arsyttavan limakal-
voja ja aiheuttavan nain olleen epamu-
kavuutta suurelle maaralle ihmisia.
Tamankaltaisella mukavuutta hairitse-
valla tekijalla oli komitean mukaan
haitallinen vaikutus ihmisten tervey-
delle. Komitean linjaus voi vaikuttaa
melko itsestaanselvalta ja merkityk-
settomalta, mutta itse asiassa siina
perinteisesti vain haittana pidetysta
ilmansaasteesta tuli virallisesti ter-
veysongelma, vaikka se ei sairauksia
aiheuttanutkaan. I[lmansaasteiden nak-
eminen terveyshaittana perustui WHO:n

jo vuonna 1948 tekemaan erittain laa-
jaan terveyden maaritelmaan, jonka
mukaan pelkka tautien puuttuminen ei
ole riittavaa, vaan terveys on taydellinen
fyysisen, henkisen ja sosiaalisen hyvin-
voinnin tila. Maaritelma mahdollisti sel-
laistenkin tekijoiden lukemisen terveys-
haitoiksi, joiden suoranaista vaikutus-
ta sairauksien syntyyn ei voitu toden-
taa, mika oli merkittavaa erityisesti
ymparistohygienian ja sosiaaliladketie-
teen kannalta.

Toinen merkittdava osuus raportissa
koskee tutkimustoiminnan suunnitte-
luaja koordinoimista. Komitean mukaan
rationaaliset ladketieteelliset ja epide-
miologiset ideat johtavat siihen kasi-
tykseen, ettd pienten saastemaarien
pitkdaikaisia vaikutuksia on tutkittava
suurella mittakaavalla monissa paikois-
sa, ennen kuin niiden vaarallisuudesta
voidaan vetaa lopullisia johtopaatdksia.
(WHO 1958]). N&in ollen ilmansaastetut-
kimuksen paateemaksi tuli yhtendisten,
tarkkojen ja mahdollisimman yksinker-
taisten mittausmenetelmien kehitta-
minen. Standardien mittausten kehit-
tamisesta tuli myos Tydterveyslaitoksen
teknillishygieenisen osaston paaasial-
linen tehtava ilmansaasteiden osalta,
kunnes ilmanlaatututkimus toden te-
olla aloitettiin 1960-luvulla.

Risto Lahdeksen nakemys WHO:n mer-
kityksesta vaikuttaa siis varsin perus-
tellulta. Jos kyse olisi pelkastaan il-
mansaasteongelman tuomisesta esille,
olisi Milanon konferenssin ja WHO:n vai-
kutuksesta vaikea sanoa mitaan. Sama
patee myds Lontoon vuoden 1952 sa-
vusumukatastrofiin, jota myos pidetdan
merkittavana ilmansaastetutkimuksen
aloittajana. Saksalainen ymparistdhis-
torioitsija Frank Uekdtter on todennut,
ettd 1950-luvun ilmansaasteonnetto-
muuksilla tuskin olisi ollut merkitysta,
jos saasteet eivat olisi olleet esilla jo
valmiiksi. Esimerkiksi Belgiassa 1930-
luvulla kuolonuhreja vaatinut Meusen
laakson savuonnettomuus jai nopeasti
unholaan (Uekdtter). WHO:n merkitys
voidaan kuitenkin nahda sen ajamassa
tutkimussuunnassa, joka perustui pien-
ten saastemaarien pitkaaikaisiin vaiku-
tuksiin.
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Iimansaasteet tapetille ter-
veysriskien tiedostamisen
myota

Ennen kaikkea Tydterveyslaitoksen ja
WHO:n vuorovaikutuksessa nakyy pyr-
kimys laajaan nakemykseen tervey-
desta ja sen riskeista, mika mahdollisti
myds ilmansaasteiden ottamisen tutki-
muskohteeksi. Tama on sikali merkit-
tavaa, etta 1950-luku ei ollut Suomessa
tai muuallakaan sosiaalildaketieteen
kulta-aikaa. Toisen maailmansodan jal-
keen laakarikunnan ja poliitikkojen
suurinta suosiota nautti niin sanottu
“magic bullet” -laaketiede, jossa ter-
veyden menetys johtui selkeasti diagno-
soitavista sairauksista, joiden aiheutta-
jat hoidettiin tasmallisilla aakkeilla.
Ympariston terveysvaikutuksilla ei juuri
ollut sijaa tassa ajattelussa.

WHO:n tukea ilmansaasteiden tuomi-
seksi vakavasti otettavaksi terveys-
ongelmaksi voidaan siis pitdd Suomen
kannalta merkittavana, unohtamatta
kuitenkaan, etta myos Tyoterveyslai-
toksen omilla painotuksilla oli osuutta
asiaan. Toisaalta huomionarvoista on,
ettd ilmansaastetietoisuus ei muut-
tunut valittomasti. Ulkoilma ei tarjonnut
samankaltaisia olosuhteita syy-seuraus
-suhteiden maarittamiseen kuin teh-
taat, ja ilmansaasteiden terveysvaaroja
pidettiin viela pitkdan epauskottavina
tai vahapatoisina. Tutkimuksen fokus
oli joka tapauksessa kaantynyt kohti
yha pienempia saastepitoisuuksia, joi-
den lopullisista terveysvaikutuksista oli
vaikea sanoa mitaan varmaa. Talla ke-
hityksella tulisi myohemmin olemaan
merkittavia vaikutuksia ilmansaaste-
iden terveysriskeihin suhtautumiseen.
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ILmansuojelua, freskoja ja
viininmaistelua

limansuojeluyhdistyksen ulkomaanmatka suuntautui Italiaan Veneton alueelle.
Helena Kivi-Koskinen toimi matkanjohtajana sekd kédytédnnén jdrjestelijénd ja
Erkki Pérjdld huolehti yhteyksistd tutustumiskohteisiimme. Lensimme Venetsian
lentokentdlle ja meille oli varattu hotelli koko matkan ajaksi Padovasta. Valinta
onnistui hyvin, koska ammattikohteemme olivat Padovassa ja Venetsia oli hel-
pon junamatkan pddssd.

-
i

Isdntid ja ryhmdldisiéi ARPAV.in toimistossa.
Kuva: Kari Wellman.

PAIKALLISESSA YMPARISTOVIRASTOSSA

Saapumispaivana torstainan 15.9.
koh-teemme oli Mestre'ssa olevat
ARPAV’in toimisto- ja laboratoriotilat
(www.arpa.veneto.it). Kuulimme kat-
saukset seuraavista aiheista:

Part 1 - Air Quality Measurements
in Po Valley

The “Po Valley Case”: Assessing air

quality in the North of Italy.

Air quality monitoring network in
Veneto Region.

Visit to a mobile station located in
the office parking lot.

Part 2 - The Assessment of Air Pollu-
tion Sources: Emission Inventory and
Modeling Techniques

The emission sources in Veneto Re-
gion. Focus on biomass sources.
Air quality modeling at Regional
Scale: the air pollution forecast.



ARPAV saa yhdistyksemme viirin.
Kuva: Kari Wellman

Air quality modeling at Local Scale:
The Murano artistic glass factories
real case.

Air quality plans and programs.

The acute episodes of air pollution:
Emergency and temporary plans and
measures.

Visit to the offices.

Ystavallisind isantind toimivat Patti
Salvatore, Luca Zagolin, Silvia Pillon,
Alberto Dalla Fontana ja Giovanna
Marson. Vietimme kotoisen yhteisen
kahvihetken isantiemme tyohuoneissa
sokkeloisen talon ylakerroksessa. Il-
lalla Ilmansuojeluyhdistys tarjosi ravin-
tolaillallisen Zairo-ravintolassa, jonne
olimme kutsuneet myds isannat.

Perjantaina 15.9. tutustumiskohtee-
namme oli ARPAV' in paatoimipiste
Padovassa. Siella tapasimme laitok-
sen johtajan edustajan ja ojensimme
hanelle yhdistyksemme viirin. Heidan
toimintojensa esittelyt ja keskustelut
jatkuivat toimistolla.

Jdtteenpolttolaitoksen piippu.
Kuva: Kari Wellman.

JATTEENPOLTTOA JA GIOTTON FRESKOJA

Seuraavana kohteena oli Hera Grou-
pin omistama jatteenpolttolaitos (www.
grup-pohera.it]. Laitoksessa poltetaan
syntypaikkalajiteltua sekajatetta. Lai-
tos tuottaa ainoastaan sahkoa. Turbii-
nien hoyry joudutaan lauhduttamaan
ajamalla l@mpo l&heiseen jokeen. Se-
kajate naytti varsin kuivalta ja polton
kannalta hyvalaatuiselta. Kuluttajien
lajitteluinnon salaisuus saattaa olla
siing, ettd sekajateastiat tyhjennetaan
harvoin kun taas biojateastiat kaydaan
tyhjentamassa kolme kertaa viikossa.
Jatteenpolttolaitoksen piippu oli maise-
moitu esimerkillisesti. Laitoksella tapa-
simme Mirco Donan ja Cristiano Pic-
cinin.

Taman jalkeen tutustuimme Padovan
yliopistoon, jossa mm. Galileo Galilei on
opettanut ja jossa on kuuluisa anatomi-
nen sali. Jatkoimme matkaa Cappella
degli Scrovegni’iin, Unescon maail-
manperintékohteeseen. Se on kuuluisa
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Ruuhkaa Venetsian satamassa.
Kuva: Kari Wellman.

Giotton freskoista. Restaurointitoiden
jalkeen koko rakennus on suljettu
ulkoilmalta ja tutustumista varten hen-
kiloiden tulee olla ilmastoidussa valiti-
lassa ennen sisdanmenoa.



& “Maria Valverde-
Viinid. Kyyq: Kari

Pieve di.s. fresko, Giorgion kirkko.
Kuva: Kari Wellman.

VENETSIAA JA VIINITARHOJA

Lauantai 16.9. oli varattu Venetsiaan tutustumiselle. Junamatkan jal-
keen matkasimme "Vaporetolla” Markuksen torille. Nakdalatornista oli
selvasti ndkyvissa Venetsian ilmanlaatuun vaikuttavat lukuisat loisto-
risteilijat. Osa retkikunnastamme matkasi vield Muranon saarelle,
jossa lasitehtaat valmistavat perinteisin menetelmin ylellisia taide-
esineitd ja lasikalustoja soveltaen paikallisia ilmansuojelumaarayksia
mm. kadmiumpaastdjen osalta. Yhteisen omakustantaisen illallisen
vietimme Antika Bessetta- ravintolassa. Venetsiasta ja sen turistipal-
joudesta oli mukava palata takaisin Padovaan.

Sunnuntaina 17.9. ajoimme bussilla Veronan ohitse lanteen. Tutus-
tuimme Pieve di. s.Giorgion kirkkoon ja sen jalkeen Valpolicellan vii-
nialueeseen. Vierailimme Tenuta Santa Maria Valverde- viinitilalla.
Kiersimme viinitarhassa ja taman jalkeen padasimme maistelemaan ti-
lan viineja. Saimme maistaa neljaa eri laatuista alueelle tyypillista vii-
nia paikallisen makkaran ja juuston kera. Viinitilalta ajoimme suoraa
Venetsian lentokentalle.

Matkan kaikki jarjestelyt ja tutustumiskohteiden valinta oli tehty
huolellisesti. Osallistumismaksu 1100 euroa oli mielestani varsin
kohtuullinen varsinkin kun kyseessa oli asiantuntijoille raataloity eri-
tyismatka.

¥ Ilmansuojelussa
tapahtuu




VALOKEILASS

Nils-Olof Nylund

Tutkimusprofessori, VTT

Kauanko olet ollut ilman- ja ilmastonsuojelualalla?

Tulin 1979 VTT:lle tekemaan diplomitydta bensiini-alkoholiseoksista moot-
toripolttoaineena. Polttoaineasiat vaikuttavat niin ilman laatuun kuin kasvi-
huonekaasupaastoihin. Tata kautta voidaan sanoa, etta olen tehnyt paastoihin
liittyvia toitd kohta 40 vuotta. Vaitoskirjani tein raskaan kaluston kaasumoot-
torikehityksestd 90-luvun puolivdlissa, paaasiallinen tavoite tuolloin oli taaja-
missa toimivien raskaiden autojen lahipaastdjen vahentaminen.

Mitka ovat olleet merkittavimméat murroskohdat ilman- ja ilmastonsuojelu-
alalla oman urasi aikana?

1979 meillda oli vield kaytdssa lyijyllinen polttoaine. Lyijytdn bensiini ja
katalysaattoritekniikka ovat laskeneet bensiiniautojen paastoja merkittavasti.
Sopii toivoa, etta dieselhenkildautojenkin padstot saadaan pikkuhiljaa kuriin,
viittaan tassa ns. dieselskandaaliin. Vielda 90-luvulla puhuttiin lahinna vain
lahipaastoista ja ilman laadusta. 2000-luvulle siirryttdessa on enenevassa
maarin alettu kiinnittdd huomiota liikenteen hiilidioksidipaastdihin ja niiden
rajoittamiseen. Pitkdn uran kokokohtia on ollut ndhdéa kotimaisen sahkdbussin
syntyminen ja séahkdisen bussiliikenteen kaynnistyminen HSL:n alueella.

Mitka ovat olleet viimeisimpia tyo-tehtaviasi tai projektejasi?
Toimenkuvani VTT:lla on lilkenteen energiankadyton tutkimusprofessori. Vuo-

sina 2009-2013 vedin energiaan painottunutta TransEco ohjelmaa, ja vuosina
2013-2016 TransSmart ohjelmaa (Alykds vahahiilinen liikenne). Olin myds
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mukana rakentamassa seuraavaa tutki-
musvaihetta, 2017 kaynnistynyttd TransDi-
gi-kokonaisuutta.

Mita ndet suurimpina tulevina trendeina
ja haasteina ilman- ja ilmastonsuojelu-
alalla?

Liikenteen pitaisi vahitellen siirtyd kohti
nollapdastoisyyttd. Koskee sekd ilman
laatuun vaikuttavia paastdja ettd hiilidiok-
sidipaastdja. Pikku hiljaa sahko valtaa alaa,
ensisijaisesti henkildautoissa ja tietyissa
taajama-alueiden hydtyajoneuvoissa. Ras-
kas pitkdan matkan ajoneuvokalusto tulee
vield pitkdan tarvitsemaan polttomoot-
toreita. Pakokaasujen puhdistustekniikka
tehostuu entisestdan, ja uusiutuvien polt-
toaineiden osuus kasvaa.

Mita haluaisit saada aikaiseksi urasi
aikana?

Henkilokohtaisella
nayttad ihan mukavalta, jaan nimittdin
elakkeelle vuodenvaihteessa 2017/2018.
Olen kuitenkin ajatellut pitdd mielen
virkeana tekemalld pienempia, kiinnostavia
tyokeikkoja. Ehkapa joku vield kysyy minua
myds esitelmoitsijaksi. Aika monta esitysta
olen urani aikana ehtinyt pitamaan liiken-
nepolttoaineista ja ajoneuvojen paastoista.
Jonkun kerran on tultu vierailtua myods Il-

mansuojelupaivilla.

tasolla tulevaisuus



o Tuomas Vanhanen, Master of Science (tech)

limasto vaatii toimia,
jotka ihmiset

voivat hyva

ksya

Suomalaisen ihmisen arki voidaan jakaa muutamaan osaan sen mukaan, mitké
eldmdn osa-alueet aiheuttavat eniten kasvihuonekaasupddstéjd ilmakehddn. Ne
ovat liikenne, ruoka ja asuminen. Lisdksi tavaran ja palveluiden kulutus aiheuttaa

huomattavia pddstojd ilmakehddn.

okainen tietaa, ettd bensaa haukkova parin tonnin pai-

noinen peltilehma ei ole energiatehokkain tapa liikuttaa

yhta ihmista paikasta toiseen. Kimppakyyti puolittaisi
paastot, mutta suurin osa matkoista ajetaan silti yksin, joko
vapaaehtoisesti tai olosuhteiden pakosta. Hallituksen tavoite
on puolittaa 6ljyn kaytto, josta suurin osa leikataan liikkenteen
sahkdistamisella seka biopolttoaineen jakeluvelvoitteella.
Samalla myds pienhiukkaset vahenevat.

Loskan ja pimeyden keskelld lahtoa tekeva perheellinen ei
kuitenkaan ensimmadisend ajattele ilmastoa, kun huudat-
taa starttimoottoria kolmen kilometrin paassa lahikaupasta.
Kaikilla ei ole mahdollisuutta kayttaa joukkoliikennetta. Osa
heista, joilla tuo mahdollisuus on, eivat syysta tai toisesta ha-
lua sita kayttaa - vaikka se saastaisi rahaa. Liikenne on vain
yksi esimerkki suomalaisen suurimmista paastdlahteists,
eikd hetkellisista liikenteessa kohdattavista raivonhetkista
huolimatta edes se tunteita herattavin.

Vasta kunnon isku vyon alle saa kaduntallaajan dlahtamaan.
Asrettdman suoraviivainen, vastaansanomaton ja taydellisen
yksinkertainen ilmastoteko on vahentaa lihansyontia tai lo-
pettaa se kokonaan. Jokainen tietad, ettd paastdja on vahen-
nettdava nopeasti, jotta ilmastokriisi voidaan hillita edes jo-
tenkuten siedettavalle tasolle. Miksi sitten emme arjessa tee
muutosta? Erilaiset kaura-, papu- ja hernejalosteet valtaavat
nurkkaa jauheliha-altaassa, mutta hyvin hitaasti. Samalla
saastyisi rahaakin. Lihaa ei kuitenkaan voi korvata juustolla
ja eksoottisilla, paljon vetta ja luonnonvaroja kuluttavilla kas-
visvaihtoehdoillakaan, eika oljylla kasvihuoneissa lammitetty
tomaatti ole ekoteko. Onneksi kasvihuoneidenkin paastot ovat
selkeassa laskussa.

Kotona moni valitsee ekotehokkaan kodinkoneen, vaikkei silla
juurikaan ole paastdjen kannalta merkitysta. Latureiden ir-
rottelu ja valojen sammuttelu on puuhastelua verrattuna
l@mmitysmuodon valintaan: 0Oljysta kannattaa heti vaihtaa

l@mpopumppuihin, aurinkolampdéon ja eri vahapaastoisia
energiamuotoja yhdistaviin hybridiratkaisuihin. Teknokraatti
haluaa vehkeitd, mutta kaikkein viisain vetaa villasukat jal-
kaan ja alentaa kodin lampédtilaa edes hieman - silld on suuri
merkitys niin l@mmityslaskussa kuin paastdjen nakokulmas-
ta. Enta omasta metséasta kaadetut puut? Onko omavaraisuus
ja tieto siita, etta lampda riittda myds kriisissa talvipakkasilla
riittava peruste polttaa puuta omassa takassa, pienhiukkasia
piipusta puskien?

Vaikka meista jokainen tekisi kaikki nama toimet ja lisdksi
kierrattaisi, vahentaisi tavaran kulutustaan ja eldisi kohtuul-
lisesti, Suomessa ja maailmalla teollisuus tupruttaisi viela
pitkdan valtavat paastotilmakehaan. Siksi aarettoman tarkeita
ovat nopeat poliittiset toimet paastojen vahentamiseksi. Esi-
merkiksi uusiutuvan energian lisddminen, ydinvoiman lisara-
kentaminen ja alykkaat energiajarjestelmat ovat kansallisen
tason ohjauksessa. Lainsaadanto pitkalti sanelee, millaiset
toimet ja milld aikataululla ovat mahdollisia. Mikali olemme
ensimmaisten joukossa meilla on parempi mahdollisuus saa-
da tuotteitamme myos vientimarkkinoille.

Lainsaadanndn on myds aarettéman tarkeaa suojella ihmisia
lilalta innolta. Tuulivoiman lisaamisen yhteydessa kayty me-
lukeskustelu ja siita seuranneet selvitykset ovat erinomainen
esimerkki siita, ettei ilmastokriisia ratkaista vakisin. Olemme
vasta alkutaipaleella, vaikka aikaa on vahan. Missaan vaihees-
sa ei ole varaa hidastaa, mutta meilld ei myos ole varaa jattaa
kaveria jalkeen. Tarvitaan yleisesti hyvaksyttavia, todella vai-
kuttavia toimia, joihin pystymme vain yhdessa.




Sampsa Kupari Metropolia-ammattikorkea-
koulusta totesi kirjan onnistuneen erityisesti nivo-
maan yhteen nykyisen muutoksen: “Tuntemastani
alan kirjallisuudesta ehdottomasti eniten ymmdar-
rettavasti laadittu kirja, joka antaa varsin
lagjalla skaalalla hyvdin kokonaisvaltai-

sen ndkymdn missd olemme ja

mithin olemme menossa.

Ehdottomasti tallaista

kirjaa on kaivattu.”

Enemmist6 suomalaisista ei ole luonnontieteiden asiantuntijoita
saati poliitikkoja. Puolueetonta tietoa on hankala I6ytaa, silla
usein hyvakin tieto on jonkin etujarjeston yksin tuottamaa, jolloin
sen nakékulma on vakisinkin hieman painottunutta. Puolueeton
energiakirja onkin suunnattu kaikille suomalaisille riippumatta
siita, kannattaako tuulivoimaa, ydinvoimaa vai onko huolestunut
oman arjen energiankulutuksestaan.

Tuomas Vanhasen Valot paalle! -tietokirja valmistui viime vuo-
den lopulla, ja on saanut paljon hyvaa palautetta: “Valot paalle oli
yllattava tietokirja, silla sen lukeminen joululomalla sujui rattoi-
sasti. Kun itse pahkailee energia-asioita, ovat tuoreet, hyvin visu-
alisoidut ndkokulmat aina tervetulleita laittamaan asiat oikeisiin
mittasuhteisiin.” luonnehti kirjaa esimerkiksi Petri Honkonen, kan-
sanedustaja, talousvaliokunnan ja ymparistévaliokunnan jasen.

Kirjan paaasiallinen tavoite onkin juuri fiksujen poliittisten
paatosten tukeminen laajalla nakékulmalla. Ei vain ymparistova-
liokunnassa vaan myds jokaisessa kunnanvaltuustossa on
ymmarrettava, ettd lilkkenne, asuminen ja ruoka ovat tavalli-
sen ihmisen elaman suurimmat valinnat energiankulutuksen

nakokulmasta. Valot paalle kirjaa on jaettu jo pari sataa ilmaista
kirjaa paattajille - kaikki suuret puolueet mukaan luettuna.

Kokonaisuus on mutkikas: On jo riittdvan haastavaa ymmartaa
nykyisen energiantuotannon ja kulutuksen koko ketju ja lainalai-
suudet, puhumattakaan siita, etta trendit kuten uusiutuvien ener-
giamuotojen kustannusten lasku, liikenteen sahkoistyminen ja
sen myota energiavarastojen yleistyminen myllertavat nykyisen
energiapelikentan taysin. Samalla kasvihuonekaasupaastot las-
kevat, mutta Pariisin tavoitteiden mukaisiin jopa negatiivisiin paas-
tévahennyksiin ei paasta ilman vield nykyisté suurempia tekoja
ja tavoitteita.

Valot paalle! -kirja on saatavilla ilmaiseksi verkkosivuilta tai sen
voi tilata painettuna kirjana kotiin. Teos on saanut tukea Tiina-
ja Antti Herlinin saatiélta. Kirjan puolueettomuus varmistettiin
asiantuntijoiden ja etujarjestdjen kuulemisella: kirjaa kommentoi
yli kaksikymmenta eri alojen asiantuntijaa, joiden nimet |6ytyvat
kirjan nettisivulta.

www.valotpaalle.fi



Iimanlaatu hyva koko vuoden 2016

limatieteen laitos

lImanlaadun raja-arvojen ylityksia ei jdanyt Suomen ilmanlaadun
seurantaverkoston haaviinvuonna 2016. Kaikkiaansatakunta ase-
maa kasittavalla seurantaverkostolla hiukkaspitoisuudet (PM,,
PM, ) jaivat korkeimmillaankin noin puoleen asetetuista raja-
arvoista.

Typpidioksidin raja-arvoa hatyyteltiin Helsingin Makelankadulla
ja Mannerheimintielld, kun taas muissa kaupungeissa typpidi-
oksidipitoisuudet olivat selvasti matalampia. Raskasmetalleista
arseenin ja nikkelin tavoitearvot ylittyivat Harjavallan Kalevan
asemalla. Bentso(a)pyreenin tavoitearvot eivat ylittyneet millaan
asemalla, mutta tavoitearvoa (1 ng/m?) sivuttiin Raahen Lapaluo-
dossa. Suomen ilmanlaadun seurannan vuositilastot 2016 16y-
tyvat osoitteesta http://ilmatieteenlaitos.fi/iimansaasteet.

Euroopan ja maailman mittakaavassa Suomen ilmanlaatu on eri-
nomainen. Teollisuudessa ja energiantuotannossa kaytetyt teknii-
kat ovat moderneja, kaupungit ovat pienia ja koko maa harvaan-
asuttu seka ilmansuojelua tehdaan aktiivisesti.

“Liséksi sijaitsemme kaukana Euroopan ja Aasian

suurista pddstéldhteistd, meilld ei ole vuorijonoja

saasteita blokkaamassa, eikd ilmastokaan suosi
ainakaan valokemiallisten saasteiden muodostu-
mista”, erikoistutkija Pia Anttila luettelee.”

% ILMATIETEEN LAITOS

Palvelut ja tuotteet Teematietoa

MOBIILISAA  INENGLISH PA SVENSKA

Tutkimustoiminta

Reaaliaikaista ilmanlaadun tilannetta voi seurata limatieteen
laitoksen ilmanlaatusivustolla http://ilmatieteenlaitos.fi/ilman-
laatu. Tiedot |Iahetetaan edelleen myds Euroopan ymparistoéviras-
tolle (EEA), jonka sivulla http://airindex.eea.europa.eu/ voi seu-
rata koko Euroopan ilmanlaatua. EEA kokoaa my0s vuosittaisesta
tarkistetusta mittausdatasta Euroopan laajuisia yhteenvetoja
https://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-
2017. limatieteen laitoksen avoimessa koneluettavassa rajapin-
nassa https://ilmatieteenlaitos.fi/avoin-data mittaustiedot jael-
laan reaaliajassa myos sovelluskehittajen kayttoon.

Lisatietoja
Erikoistutkija Pia Anttila, puh. 050 368 6420,
pia.anttila@fmi.fi

Pienhiukkaset PM, _ http://ilmatieteenlaitos.fi/
pienhiukkaset-ilmansaasteena

Hengitettavat hiukkaset PM10 http://ilmatieteenlaitos.fi/
hengitettavat-hiukkaset

Typpidioksidi NO, http://ilmatieteenlaitos.fi/typpidioksidi
Rikkidioksidi SO, http://ilmatieteenlaitos.fi/rikkidioksidi
Hiilimonoksidi CO http://ilmatieteenlaitos.fi/hiilimonoksidi

Raskasmetallit As Cd Ni http://ilmatieteenlaitos.fi/
raskasmetallit

Bentso(a)pyreeni BaP http://ilmatieteenlaitos.fi/pah-yhdisteet
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AX-SUUNNITTELU KERTOO ILMASI LAADUN

lImansuojeluselvitykset

Sisailmaselvitykset ja -mittaukset

Teollisuuden- ja tydhygieniamittaukset

Energiakatselmukset ja -mallinnukset

Kemikaalien riskiarvioinnit seka onnettomuus- ja leviamismallinnukset
Melu- /ymparistoselvitykset ja -mittaukset, hajupaneeli ja asukaskyselyt

Toimintamme on

sertifioitu

1SO9001

standardin mukaisesti

MONIPUOLINEN TE
AX-Suunnittelu, Kuokkamaantie 4 a, 33800 Tampere, puh. 03 2680 111

Insindoritoimisto AX-LVI Oy:n padstomittaus-
toiminta on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima

CERT FIEC EY
InEl}E{ t.a . & =" testauslaboratorio T232. Akkreditoinnin patevyysalue
Finnish Accreditation Sanvice |51 FINASIN sivuilta. Toimielin tayttad standardin

IS0 S001 T23Z (ENISQMIEC 17025)  SFS-EN ISO/IEC 17025:2005 vaatimukset.
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> ILMANLAADUN ANALYSAATTORIT
> MITTAUSASEMAN PC-DATALOGGERIT

>MITTAUSVERKON DATAN TIEDON
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www. hnunordion.fi IHIUNORDION

HNU Nordion Ltd Oy

PL 1 (Atomitie 5 B 6], 00371 HELSINKI
Puh 09 - 565 7240, fax 09 - 565 724 30
o myynti@hnunordion.fi

ILMANLAATUMITTAUSTEN LAADUNVARMISTUS

* mittausten kaukoseuranta / kokonaishoito

* analysaattorien kalibrainti: NO, NO,, CO, H,S, SO,
* tulosten editointi ja raportointi

* mittausten laatujarjestelmat

J.P. Pulkkisen kalibrointi Ky
Honkalantie 21, 50600 Mikkeli
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LUOTETTAVA
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&Y kontram

KONTRAM OY, Tuupakantie 32 a, 01740 Vantaa. Puh. (09) 8866 4500, faksi (09) 8866 4599
e-mail: analyysi@kontram.fi, www.kontram.fi
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llImanlaadun ja tuulienergian asiantuntija

. Paastojen leviamismalliselvitykset .

« llmanlaadun mittaukset
« Mittalaitteiden kalibroinnit
« llmakemian analyysipalvelut

« llmanlaadun seurantasuunnitelmat .

ennusteet

«  Tuulimittaukset ja mittausten analysointi

Tuulivoimapotentiaali ja -ennusteet
+  Tuulivoiman tuotantoindeksi
+  Aurinkoenergian tuotantopotentiaali ja

Koulutus- ja konsultointipalvelut
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limatieteen laitos
Asiantuntijapalvelut, lmanlaatu ja energia

Erik Palménin aukio 1, PL 503, 00101 HELSINKI

limansuojeluyhdistys ry.
toimii alansa valtakunnal-
lisena ymparistonsuojelu-
jarjestona.

limansuojeluyhdistyksen tarkoituksena
on edistaa ilmansuojelua ja ilman-
suojelun tutkimusta Suomessa seka
toimia yhdyssiteena ilmansuojelun
parissa tyoskentelevien henkildiden ja
yhteiséjen valilla Suomessa ja ulkomail-
la.llmansuojeluyhdistys pyrkii toimin-
nallaan edistamaan ilmansuojelualalla
toimivien henkildiden ammattitaitoa.
lImansuojeluyhdistys on perustettu
vuonna 1976.

limansuojeluyhdistys:

1. seuraa alansa tutkimuksen,
koulutuksen, tekniikan seka
hallinnon ja lainsdadannon
kehitysta

. suunnittelee ja jarjestaa koulu-tusta
seka keskustelutilaisuuksi

. jarjestaa ekskursioita kotimaassa ja
ulkomaille

. tiedottaa ajankohtaisista ilman-
suojeluasioista jasenlehdessaan

. antaa lausuntoja ja tekee esityksia
alaansa kuuluvissa asioissa

. harjoittaa julkaisutoimintaa

. osallistuu kansainvaliseen
tiedonvaihtoon

ilmanlaatupalvelut@fmi.fi
www.fmi fi/ilmanlaatupalvelut

Luftvardsforeningen
fungerar som nationell
miljovardsforening.

Luftvardsforeningens syftemal ar att
framja luftvarden och luftvardsforsknin-
gen i Finland och fungera som forbin-
delselank mellan personer och samfund
som arbetar med luftvardsfragor i Finland
och utomlands. Luttvardsféreningen
stravar att battra yrkesskickligheter hos
personer som arbetar med luftvards-
fragor. Luftvardsféreningen ar grundad

ar 1976.

Luftvardsforeningen:

1. foljer med den vetenskapliga,
forskningsmassiga,tekniska samt
forvaltnings- och lagstiftningsmas-
siga utvecklingen i sin bransch
planerar och ordnar skolningstill-
fallen samt bedriver publikations
-verksamhet
ordnar exkursioner bade i Finland
och utomlands
rapporterar om aktuella luftvards-
fragor i sin medlemstidning
avger utlatanden och tar initaiativ
i luftvardsfragor
bedriver publikationsverksamhet
deltar i det internationella
luftvardssamarbetet

Finnish Air Pollution Prevention
Society (FAPPS) is the national
air pollution prevention
association.

The purpose of FAPPS is to prevent air
pollution and to promote the research of
air protection in Finland.FAPPS connects
people and communities working with air
protection issues in Finland and abroad.
FAPPS aims to further the professional
skills of the people working in the field.
FAPPS was founded in 1976.

FAPPS:

1. follows technical, scientific,
administrational and legislational
developments of air protection
plans and organizes education and
CEINIGETS
organizes excursions in Finland and
abroad
informs about air protection issues
of current interest in the
magazine of FAPPS
gives statements and prepares
proposals about air protection
issues
publishes
participates in the international
information exchange
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Tutkija
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Erikoistutkija
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PL 136
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